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M E G H Í V Ó 

 
Az MPT Klinikai Gyermekpszichológiai szekciója és a Pázmány Péter Katolikus Egyetem Pszichológiai Intézete 

két napos tudományos konferenciát rendez, melynek címe: 
 
 

„KUTATÁS ÉS TERÁPIA METSZÉSPONTJAI – VÁRANDÓSSÁGTÓL A 
FELNŐTTKORIG”  

 
 

IDŐPONTJA: 2009. október 29. és 30. (csütörtök és péntek). 
 
HELYSZÍN: Pázmány Péter Katolikus Egyetem BTK, Piliscsaba, Egyetem u. 1. Stephaneum Épülete 
 
 

A KONFERENCIA CÉLJA: 
 
A konferencia célkitűzése, hogy a klinikai zavarok korszerű kutatási eredményei, valamint terápiás 
megközelítésük modern szemlélete, lehetőségei egy fórumon jelenhessenek meg. Célunk a két terület 
lehetséges metszéspontjainak megjelenítése, és a kettő közötti szakmai párbeszéd előmozdítása.  
 

A KONFERENCIA TÉMÁI: 
 

1. Gyermekvárás, várandósság, szülés, születés – klinikai problémák, prevenció, intervenció. 
2. A csecsemőkutatás modern eredményei; csecsemőkori zavarok; a csecsemőkor terápiás 

megközelítése. 
3. Klinikai zavarok kutatása a gyermekkorban. Pszichoterápiás munka gyermekekkel. 
4. A serdülőkor zavarainak kutatása. A serdülőkor terápiás megközelítése. 
5. Klinikai zavarok a felnőttkorban – kutatás és terápia.  

 
JELENTKEZÉS ÉS KAPCSOLATFELVÉTEL 

 

A jelentkezés feltételei, és a jelentkezési lap letölthető:  www.mpt.hu és pszicho.btk.ppke.hu 
 
További információkkal kapcsolatosan a konferencia szervezőbizottságánál lehet érdeklődni az 
alábbi e-mailcímen, valamint telefonszámon:  
 
Szucsáki Melinda (a konferencia szervezőbizottságának titkára) 
Tel.: 06 30 291 4438 

kutatasesterapia@gmail.com 
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„KUTATÁS ÉS TERÁPIA METSZÉSPONTJAI – VÁRANDÓSSÁGTÓL A 
FELNŐTTKORIG” 

 
 

A KONFERENCIA VÉDNÖKEI: 
 
Fővédnök: Ft. Dr. Fodor György, a Pázmány Péter Katolikus Egyetem rektora 
Védnökök: Prof. Dr. Csépe Valéria, a Magyar Tudományos Akadémia főtitkárhelyettese 
        Prof. Dr. Oláh Attila, a Magyar Pszichológiai Társaság elnöke  
 
SZAKMAI SZERVEZŐBIZOTTSÁG: 
Elnök: Dr. Hámori Eszter (PPKE BTK Pszichológiai Intézet; MPT Klinikai Gyermekpszichológiai Szekció elnöke) 
Tagok: Dr. Géczy Anna, Dr. Pataky Ilona, Porkoláb Nóra (PPKE BTK Pszichológiai Intézet) 
 

 

RÉSZLETES PROGRAMRÉSZLETES PROGRAMRÉSZLETES PROGRAMRÉSZLETES PROGRAM    

 

OKTÓBER 29. (CSÜTÖRTÖK) - DÉLELŐTT 
 
8.00 – 9.00 REGISZTRÁCIÓ 
 
9.00 – 9.30 MEGNYITÓ 
 
FT. DR. FODOR GYÖRGY (Pázmány Péter Katolikus Egyetem rektora) 
PROF. DR. CSÉPE VALÉRIA (Magyar Tudományos Akadémia főtitkárhelyettese) 
PROF. DR. OLÁH ATTILA (Magyar Pszichológiai Társaság elnöke) 
 
 
9.30 – 11.00  PLENÁRIS ÜLÉS  
 

DR. PÉLEY BERNADETTE  
(Pécsi Tudományegyetem BTK, Pszichológiai Intézet) 
Fejlődés és evolúció. Az evolúciós szemlélet a pszichopatológiában és a pszichoterápiákban 
 
DR. BALÁZS JUDIT  
(Vadaskert Gyermekpszichiátriai Kórház és Szakambulancia) 
 A figyelemzavaros hiperaktivitás tüneteinek és kezelésének változása a gyermekkortól a 
felnőttkorig 
 

11.00 – 11.30 Kávészünet 
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11. 30 – 13.00 SZEKCIÓK 
 

1. SZEKCIÓ: NORMALITÁS ÉS PATOLÓGIA DIMENZIÓI – NAPJAINK 
KORSZELLEMÉBEN 

 
Dr. Danics Zoltán (Humaned, magánpraxis) 

Ufók a spaizban - avagy a pszichotikus tünetek megítélésének változása a 
társadalomban és a pszichiátrában 
 
Prof. Dr. Fülöp Márta (MTA Pszichológiai Kutatóintézet) 

A női és férfi versengés és patológiás eltéréseik 
 
Chikán Linda  (Pázmány Péter Katolikus Egyetem, Pszichológiai Intézet) 

Az online számítógép játékosok pszichológiai vizsgálata 
 
 

2. SZEKCIÓ:  A GYERMEKDIAGNOSZTIKA ÉS A GYERMEKTERÁPIA SPECIÁLIS 
ESETEI 

 
Sarkadi Borbála (II. ker. Nevelési Tanácsadó) 

Rugalmas keretek a gyermekpszichoterápiában 
 
Dr. Törzsök-Sonnevend Mária, Csenki Laura, Djuroska Krisztina, Dr. Pászthy Bea 
(Semmelweis Egyetem I. sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Gyermekpszichiátriai osztály) 

„Bántásaid nem utasíthatom el, de az ételt – életet igen”  
A Münchhausen by proxy szindróma komplex kivizsgálása egy evészavar miatt beutalt 

kislánynál 
 
Djuroska Krisztina, Dr. Pászthy Bea 
(Testnevelés tagozatos Általános Iskola; Semmelweis Egyetem, I. sz. Gyermekgyógyászati Klinika, 
Gyermekpszichiátriai Osztály) 

Madárlét – bántalmazó gondoskodás 
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3. SZEKCIÓ: ELTÉRŐEN FEJLŐDŐ GYERMEK – A KORAGYERMEKKORI 
INTERVENCIÓ ÚTJAI 

 
Czeizel Barbara (Budapesti Korai Fejlesztő Központ) 

Családközpontú koragyermekkori intervenció – Mi is az? 
 
Dr. Lakatos Katalin (Budapesti Hidroterápiás Rehabilitációs Gimnasztika Alapítvány) 

Korai diagnózis és szakszerű prevenció – Fókuszban a gyermek 
 
Zsindely Katalin (Budapesti Korai Fejlesztő Központ) 

Pszichodinamikai sajátosságok eltérően fejlődő gyermekek családjaiban 
 
 
13.00 – 14.00 Ebédszünet 
 
 
OKTÓBER 29. (CSÜTÖRTÖK) - DÉLUTÁN 
 
14.00 – 15.30 PLENÁRIS ÜLÉS  
 
PROF. DR. GERGELY GYÖRGY (Közép-Európai Egyetem (CEU) Kognitív Fejlődéslélektani 
Kutatóközpontja) 

Visszaélés a természetes pedagógiával – A trauma és a verbális abúzus valóságtorzító 
hatása a negatív énkép kialakulására 
 
RAJNIK MÁRIA (EGO Klinika)  

A csecsemőmegfigyelés szerepe a pszichoterápiákban 
 
15.30 – 16.00 Kávészünet 
 

16.00 – 17.30 SZEKCIÓK 
 
 

1. SZEKCIÓ: KÖTŐDÉS ÉS MÉRÉSÉNEK LEHETŐSÉGEI 
 
Koós Orsolya (MTA Pszichológiai Kutatóintézet) 

A dezorganizált kötődés kialakulása csecsemőkorban 
 
Kothenczné Osváth Viola (Szegedi Tudományegyetem, ÁOK, Gyermekklinika, Gyermek- és 
Ifjúságpszichiátria) 

Gyermekkori kötődési traumák hatása a későbbi szocializációra 
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Láng András (Pécsi Tudományegyetem,  Neveléstudományi Intézet; PTE Pszichológia Doktori Iskola) 

A terapeuta mint kötődési személy - utak és lehetőségek a mérésben 
 

 
2. SZEKCIÓ: GONDOZÁS ÉS GONDOSKODÁS – A KORAI SEGÍTÉS MÓDJAI 

 
Kálló Éva (Pikler- Lóczy Intézet) 

Kezdeményezés, együttműködés, kölcsönösség. 
Fürdetés – a gondozás művészete. (Film és bemutató). 

 
Kovács Réka, Dr. Németh Tünde (Országos Gyermekegészségügyi Intézet) 

Csecsemős és kisgyermekes klub 
 

3. SZEKCIÓ: FEJLŐDÉSI RIZIKÓ ÉS A SZÜLŐSÉG ÉLMÉNYE -  KUTATÁSOK 
 
Dr. Lénárd Kata (Pécsi Tudományegyetem BTK, Pszichológiai Intézet) 

Parental Developement Interview („szülőségi fejlődési interjú”) tematikus elemzése 
 
Dr. Hámori Eszter, Mirk Gyöngyi, Szantner Judit, Jászberényi Miklósné  
(Pázmány Péter Katolikus Egyetem BTK, Pszichológiai Intézet) 

Minek alapján tulajdonítunk fejlődési rizikót egy csecsemőnek? - A fejlődési rizikó 
attribúciója és ennek összefüggése a szülői aggodalmakkal. 
 
Szantner Judit (Pázmány Péter Katolikus Egyetem BTK, Pszichológiai Intézet) 

Koraszülő anyák élményvilága 
 
Mirk Gyöngyi (Pázmány Péter Katolikus Egyetem BTK, Pszichológiai Intézet) 

Az apaság megélése és a fejlődési rizikóval született gyermek 
 
 
17.45 – 20.00 FOGADÁS 
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OKTÓBER 30. (PÉNTEK) - DÉLELŐTT 
 
9.00 – 10.30  PLENÁRIS ÜLÉS  
 
DR. PÁSZTHY BEA (Semmelweis Egyetem I. sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Gyermekpszichiátriai 

osztály)  
A gyermek- és a serdülőkori anorexia nervosa kutatásának újabb eredményei 

 
KOLLER ÉVA (Saját Úton Alapítvány; II. ker. Pedagógiai Szakszolgálat) 

Segítség négy ülésben – Terápiás szemléletű konzultáció serdülőknek 
 
 
10.30 – 11.00 Kávészünet 

 
11.00 – 12.30 SZEKCIÓK 

 
1. SZEKCIÓ: RÁHANGOLÓDÁS ÉS ÁTHANGOLÓDÁS –  

A KORAI KAPCSOLAT KUTATÁSAI ÉS PREVENTÍV LEHETŐSÉGEI 
 
Dr. Hadházi Éva (Károli Gáspár Református Egyetem BTK, Pszichológiai Intézet, Fejlődés- és 
Neveléslélektani Tanszék) 

„Esély az áthangolódásra” a várandós relaxáció preventív hatása (esettanulmány) 
 
Szabó Adrienn (Petz Aladár Megyei Oktató Kórház Gyermek –és Ifjúsági Mentálhigiénés Gondozó) 

Kötődés, kommunikáció és magzati intencionalitás 
 
Dr. Pohárnok Melinda, Dr. Lénárd Kata (Pécsi Tudományegyetem BTK, Pszichológiai Intézet) 

Az anyai érzelmi szabályozás hatása az anya és gyermeke által létrehozott 
elbeszélésekre 
 
 

2. SZEKCIÓ: TESTKÉP, ÉNKÉP, MÁSKÉPP 
 
Alföldi Linda, Dr. Lábadi Beatrix, Szabó Péter Zsolt, Czibor Andrea, Szalai Bea  
(Pécsi Tudományegyetem, Pszichológiai Intézet)  

A serdülők testképére ható komplex biológiai, pszichológiai és társas tényezők 
 
Bajúsz Csilla, Dr. Törzsök-Sonnevend Mária, Ábrahám Ildikó, Dr.Pászthy Bea  
(Semmelweis Egyetem, I. sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Gyermekpszichiátriai Osztály) 

A „megmaradt” lány – anorexia és gyász családterápiás megközelítése 
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Dr. Gallai Mária (Semmelweis Egyetem, I. sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Gyermekpszichiátriai 
Osztály) 

Az elérhetetlen tökéletesség - Asperger szindrómás serdülők dekompenzálódása 
érettségi előtt 
 

3. SZEKCIÓ: KAMASZOK KEZELÉSÉNEK KÉRDÉSEI 
 
Dr. Németh Ágnes (Országos Gyermekegészségügyi Intézet) 

Iskoláskorúak Egészségmagatartása – Nemzetközi Kutatás néhány eredménye a 
szubjektív jóllét témakörében 
 
Dr. Erős Erika (Országos Gyermekegészségügyi Intézet) 

A kamaszambulancia mint a serdülők speciális egészségügyi ellátó tere 
 
Léder Katalin (Uzsoki utcai Kórház, Budapest) 

Szexuális felvilágosítás tréning technikával, egy kényes téma újszerű megközelítése az 
iskolában 
 
12.30 – 13.30 Ebédszünet 
 
OKTÓBER 30. (PÉNTEK) - DÉLUTÁN 
 
13.30 – 14.30 KEREKASZTAL: „Kutatás és terápia metszéspontjai – kutatók és 
klinikusok perspektívájából” 
 
Résztvevők: Dr. Balázs Judit, Prof. Dr. Fülöp Márta, Prof. Dr. Gergely György, Dr. Keresztes 
Zoltán, Koller Éva,  Dr. Pászthy Bea, Dr. Péley Bernadette, Dr. Perczel Forintos Dóra, Rajnik 
Mária, Dr. Unoka Zsolt 
 
14.30 – 14.45 Pihenő 
 
14.45 – 16.15  PLENÁRIS ÜLÉS  
 
DR. UNOKA ZSOLT (Semmelweis Egyetem, Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika)  

Temperamentum vonások, szülői bánásmód és a korai maladaptív sémák szerepe a 
felnőttkori mentális zavarokban, pszichoterápiás kezelésük tervezésében 
 
DR. KERESZTES ZOLTÁN (Magánpraxis, pszichiáter, pszichoanalitikus)  

Közbülső kín – súlyosan regresszív betegek kezelésének kapcsolati viszontagságai 
 
16.15 – 16.30  Kávészünet 
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16.30 – 18.00 SZEKCIÓK 

 
1. SZEKCIÓ: A SEGÍTŐ ÉS A SEGÍTETT – ABLAKOK A KEZELÉSI HELYZETRE 

 
Dr. Terenyi Zoltán (Kaposi Mór Oktató Kórház, Pszichiátriai Osztály) 

A kezelő, a kutató és a probléma 
 
Mohl Hajnal (Pázmány Péter Katolikus Egyetem BTK, Pszichológiai Intézet) 

A segítő is ember? A kiégés és a munkahelyi társas támogatás összefüggéseinek 
vizsgálata egészségügyi dolgozók körében. A pszichés immunrendszer jelentősége. 
 
Dr. Géczy Anna, Kóthy Péter, Vargha Péter, Dr. Holló Gábor 
(Pázmány Péter Katolikus Egyetem, BTK, Pszichológiai Intézet, Semmelweis Egyetem Szemészeti 
Klinika) 

Az egészségszorongás szerepe a szűrővizsgálatokon való önkéntes részvételben 
(glaukóma szűrés kapcsán) 
 
 

2. SZEKCIÓ: EGYÉNI POSZTEREK MŰHELYE 
 
Horváth Diána Ágnes, Dr. Lábadi Beatrix, Kontrohr-Bősze Noémi  (Pécsi Tudományegyetem 
BTK, Pszichológiai Intézet) 

A közös figyelem funkciója 9 és 12 hónapos korban  
 
Györkő Enikő, Dr. Lábadi Beatrix, Dr. Beke Anna (Pécsi Tudományegyetem IGY Gyakorló Iskola; 
Pécsi Tudományegyetem Pszichológiai Intézet; Semmelweis Egyetem I. sz. Szülészeti és Nőgyógyászati 
Klinika) 

Téri nyelv sajátosságai a 3-5 éves koraszülött és normál fejlődésmenetű gyermekeknél 
 
Szanati Dóra (ELTE Bárczi Gusztáv Gyógypedagógiai Főiskolai Kar; Debreceni Egyetem BTK, 
Pszichológiai Doktori Iskola) 

A koraszülöttség és a preverbális/verbális fejlődés egészségpszichológiája 
 
Dr. Németh Tünde (Országos Gyermekegészségügyi Intézet)  

„Együtt” -  A szülés előtti, szülést követő mentális zavarok felismerése és kezelése az 
anya-gyermek egységben című Program bemutatása 
 
Dr. Frigyes Júlia, Dr. Molnár Judit (Vadaskert Kórház és Szakambulancia) 

Terápiás tapasztalatok a szülés körüli időszak lelki zavarairól 
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Dr. Hámori Eszter, Dankháziné Hajtman Edit, Dr. Horváth Szabó Katalin, Kézdy Anikó, 
Martos Tamás (Pázmány Péter Katolikus Egyetem, Pszichológiai Intézet; Sapientia, Szerzetesi 
Hittudományi Főiskola) 

Kötődési minták felnőttkorban – A Kötődési Stílus Kérdőívének (ASQ) hazai 
alkalmazása  
 
Dr. Hámori Eszter, Djuroska Krisztina (Pázmány Péter Katolikus Egyetem BTK, Pszichológiai 
Intézet; Testnevelés tagozatos Általános Iskola) 

A kötődés projektív vizsgálata felnőtteknél – A fészekrajz 
 
Kovács Bernadett (Egyházmegyei Pszichológiai Tanácsadó; Debreceni Egyetem, Pszichológiai Doktori 
Iskola) 

Kiégés és vallásos hit 
 
 

3. SZEKCIÓ: KÖTŐDÉS ÉS GYERMEKKORI ZAVAROK – POSZTERMŰHELY 
 
Dániel Réka (Dorog Városi Pedagógiai Szakszolgálat) 

Családstruktúra és kötődés óvodásoknál 
 
Fintha Judit (Heim Pál Gyermekkórház, Pszichológiai Szakrendelés) 

A gyermekkori kényszerbetegség és a korai szimbiotikus kapcsolat vizsgálata 
gyermekrajzokon 
 
Djuroska Krisztina, Dr. Hámori Eszter, Dr. Pászthy Bea  
(Testnevelés Tagozatos Általános Iskola, Budapest; PPKE BTK Pszichológiai Intézet; Semmelweis 
Egyetem I. sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest) 

A kötődési kapcsolat dinamikája anorexia nervosában 
 
Jármai Noémi (Pázmány Péter Katolikus Egyetem BTK, Pszichológiai Intézet) 

A hiperaktivitás és a kötődés – kisiskoláskorú gyermekek vizsgálata 
 
Dr. Hámori Eszter, Királdi Katalin, Dr. Lakatos Katalin, Dr. Beke Anna  
(Pázmány Péter Katolikus Egyetem BTK, Pszichológiai Intézet; Óbuda-Békásmegyer Nevelési 
Tanácsadó; BHRG Alapítvány; I. sz.  Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika) 

A kötődési kapcsolat longitudinális vizsgálata igen kis súllyal született koraszülött 
anya-gyermek pároknál 
 
Királdi Katalin, Dr. Hámori Eszter (Óbuda-Békásmegyer Nevelési Tanácsadó; Pázmány Péter 
Katolikus Egyetem BTK, Pszichológiai Intézet) 

A korai fejlesztés hatása a kisiskoláskori idegrendszeri érettségre, a kognitív fejlődésre 
és az anya-gyerek kapcsolatra – Igen kis súlyú koraszülöttek utánvizsgálata 



 
2009. október 29-30. 
Pázmány Péter Katolikus Egyetem 
Bölcsészettudományi Kar 
www.mpt.hu 
kutatasesterapia@gmail.com 
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Magyar Pszichológiai Társaság 
 
www.mpt.hu 

 
Sajgó Judit (XVII. ker. Nevelési Tanácsadó)  

Tanulásban akadályozott gyermekek szociális kompetenciájának és érzelmi 
intelligenciájának sajátosságai 
 
 

18.00 – 18. 30 – A konferencia zárása – értékelő megbeszélés 
 

A konferencia ideje alatt  
az Animula Kiadó,  

a Lélekben Otthon Kiadó  
szakkönyvei, valamint 
a Lélekelemzés és  

a Serdülő-és Gyermekpszichoterápia folyóirat számai  
megvásárolhatóak a helyszínen 

 


