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ErR6s FERENC

FREUD, FERENCZI
ES A ,,HABORUS NEUROZISOK”

Osszefoglalds: A tanulmanyban Ferenczi Séndor elsé vildghabort alatti tevékenysegeét — ka-
tonaorvosi karrierjének alakuldsat és a haborus neurdzisokkal kapcsolatos koncepcibjanak
fejlédését — rekonstrualom, elsésorban a Freud-Ferenczi levelezés alapjan. A bécsi Hadtér-
ténelmi Levéltarbol szarmazd dokumentumok és mas forrésok alapjan feltarom a Levelezés-
ben tébbszér emlitett dr. Gonda Viktor pszichidter szerepét, aki a maga idejében jol ismert
miveldje és propagétora volt a haborts neurotikusok témeges ,gyogyitdsa” céljabol az
Oszirék-Magyar Monarchia hadseregeiben széles korben alkalmazott elektromos terapia-
nak. Ferenczi elutasitotta Gonda mddszerét, és ezzel szemben a haborti neurotikus sérult-
jeinek pszichoanalitikus megértését hangsulyozta. Ez humanizalé alternativat jelentett a do-
minans katonai pszichidtriai moédszerekkel szemben, amelyeknek (G celja a lelkileg
traumatizalt katonak ,normalizdlasa”, vaqyis harckészségik minél gyorsabb helyreallitasa
volt. A haborts neurézisok pszichoanalitikus felfogasa fontos kiinduld pontjava valt az egye-
ni és kollektiv lelki traumékra vonatkozd késébbi elképzeléseknek. Ugyanakkor a pszi-
choanalitikusok tébbsége ebben az id6szakban nem kérddjelezte meg a haboru katonai és
politikai céljait, csupan arra térekedtek, hogy Uj, hatékonyabb és humanusabb eszkdzokkel
biztositsak a lelki trauméban szenveddk harcra vald Ujboli alkalmassa tételét. Ez felveti azt a
kérdést, hogy valdjaban kinek az oldalan all a terapeuta.

Kulcsszavak: elsé vildghaboru, katonai pszichidtria, haborts neurdzisok, Sigmund Freud,
Ferenczi Sandor, dr. Gonda Viktor

FREUD, FERENCZI AND THE ,,WAR NEUROSES”

Abstract: In this essay | am reconstructing — on the basis of his correspondence with
Sigmund Freud - Sandor Ferenczi's activities during the First World War, his carrier as military
doctor, and the development of his conception of war neuroses. Relying on archival sources
found in the War Archives in Vienna, and on other sources, | am examining the role of a
Hungarian military psychiatrist, dr. Viktor Gonda, who was mentioned several times in the
Correspondence. Dr. Gonda was, in his time, one of the most well known practicing experts
and propagandists of the ,electric therapy’, widely used in the armies of the Austro-
Hungarian Monarchy in treating the mass of war neurotic soldiers. In opposition to Dr
Gonda's methods, Ferenczi suggested a psychoanalytic understanding of the soldiers suf-
fering from traumatic shocks. The psychoanalytic conception was indeed a humanizing alter-
native to the dominant procedures applied by mainstream military psychiatrists of the epoch






























